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Queridos compañeros y amigos:

En nombre de la Junta Directiva y de los Comités Local, Orga-
nizador y Científico tenemos el placer de daros la bienvenida al 46 
Congreso de la Sociedad Andaluza de Endocrinología, Diabetes 
y Nutrición que se celebrará del 22 al 24 de febrero de 2024 en 
la ciudad de El Puerto de Santa María en la provincia de Cádiz.

El Congreso anual de la SAEDYN es la actividad más impor-
tante de nuestra Sociedad y una oportunidad de encuentro per-
sonal y profesional para actualizar y discutir los aspectos más 
relevantes en las diferentes áreas de nuestra especialidad. Por 
primera vez y con mucha ilusión, los Hospitales Universitarios de 
Puerto Real y Jerez, organizamos de manera conjunta este en-
cuentro. Hemos preparado un programa científico que actualiza 
los aspectos más relevantes en las diferentes áreas de nuestra 
especialidad, esperando que sean de vuestro máximo interés y 
contando con ponentes de reconocido prestigio. Os animamos a 
participar activamente en todas las actividades del congreso, así 
como en el curso precongreso, planificado con un formato que 
permite, de manera dinámica y amena, repasar muchos concep-
tos de interés en la prescripción de ejercicio físico, indispensables 
para nuestra práctica habitual.

Hemos querido apostar por la sostenibilidad y el medio am-
biente, adoptando el espíritu “papel cero”, por lo que los docu-
mentos del Congreso estarán disponibles en formato digital y la 
presentación de las comunicaciones tipo “Poster” serán íntegra-
mente en este formato.

Deseamos que vuestra estancia sea inolvidable en este bello 
enclave de la costa de Cádiz. Aquí os esperamos con ilusión y os 
recibimos con hospitalidad y con los brazos abiertos.

Feliz Congreso.

Ana Isabel Jiménez Millán y Lourdes García García-Doncel 
Presidentas del Comité Organizador

BIENVENIDA
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Sede: Hotel Crisol Monasterio de San Miguel - Sala Monasterio

09.15:		  Recogida de documentación

10.00-11.30:		 BASES TEÓRICAS EN LA PRESCRICIÓN DE EJERCICIO

	 	 Beneficios metabólicos del ejercicio físico
		  D. David Jiménez Pavón
		  Doctor en Actividad Física y Deporte. Universidad de Cádiz

	 	 �Bases teóricas de la prescripción de ejercicio 
en Diabetes

		  D. Manuel Gargallo Fernández
		  Hospital Infanta Leonor / Fundación Jiménez Diaz. Madrid

	 	 Bases teóricas de la prescripción de ejercicio 
en Obesidad

		  D. Alberto Aliaga Verdugo
		  Hospital Quirónsalud. Sagrado Corazón. Sevilla

		  Orientación Nutricional en la práctica de Ejercicio
		  Dª. Ana Zugasti Murillo
		  Hospital Universitario de Navarra

11.30-12.00:		 Pausa-café

Jueves,  22 de febrero

10:00-14.00:	 JORNADA DE PRESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD 
FÍSICA EN ENDOCRINOLOGÍA Y NUTRICIÓN
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Sede: Hotel Crisol Monasterio de San Miguel - Sala Monasterio

Jueves,  22 de febrero

12.00-14.00:	 TALLER: PRESCRIPCIÓN PRÁCTICA DEL EJERCICIO 
FÍSICO 

		  TRABAJO CON CASOS CLÍNICOS

	 	 Prescripción de ejercicio en paciente con Diabetes
		  D. Manuel Gargallo Fernández 

	 Hospital Infanta Leonor / Fundación Jiménez Diaz. Madrid

 	 	 Prescripción de ejercicio en paciente con Obesidad
		  D. Alberto Aliaga Verdugo 

Hospital Quirónsalud. Sagrado Corazón. Sevilla 

 	 	 Prescripción de ejercicio en paciente con cáncer
		  Dª. Ana Zugasti Murillo 

Hospital Universitario de Navarra

		  Con la colaboración de: Abbott

10:00-14.00:	 JORNADA DE PRESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD 
FÍSICA EN ENDOCRINOLOGÍA Y NUTRICIÓN
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Sede: Hotel Crisol Monasterio de San Miguel - Sala Auditorio

16.15:		  Recogida de documentación
	
17.00-18.30:	 MESA 1: Enfermedades endocrinológicas y gestación

		  Moderan: 
Dª. María Lainez López 
Hospital Universitario Juan Ramón Jiménez, Huelva

		  D. Ángel Rebollo Román
		  Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba

	 	 Hiperplasia suprarrenal congénita y gestación
		  Dª. Virginia Hernando Jiménez
		  Hospital Universitario Virgen de Valme. Sevilla

	 	 Patología Hipofisaria y gestación
		  Dª. Miriam Cózar Dueñas 

Hospital Universitario Juan Ramón Jiménez, Huelva

	 	 Diabetes Mellitus tipo 2 y gestación
		  D. Rafael Palomares Ortega 

Hospital Universitario Reina Sofía, Córdoba

		  Obesidad y gestación
		  Dª. Irene González Navarro 

Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla

18.30-19.30: 	 CONFERENCIA INAUGURAL 
�Nanotecnología y medicina: hacia la nanobiomedicina

		  D. Francisco Javier Navas Pineda 
		  Catedrático de Física Química. Universidad de Cádiz

19.30-20.00:	 INAUGURACIÓN OFICIAL

20.00:             Copa de bienvenida

Jueves,  22 de febrero

		  CONGRESO
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Sede: Hotel Crisol Monasterio de San Miguel - Sala Auditorio

		  CONGRESO

Viernes,  23 de febrero

08.30-10.00:	 COMUNICACIONES ORALES Y EXPOSICIÓN 
PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN SAEDYN

		  Moderan: 
		  Dª. Beatriz Galván Díaz
		  Hospital  Universitario Puerto Real 
		  D.  Antonio Ballesteros Martín-Portugués
		  Hospital Universitario de Jerez

		  COMUNICACIONES ORALES:

		  Resultados maternos fetales en una cohorte de mujeres 
con diabetes pregestacional

		  Dª. Mercedes Peinado Ruiz
		  Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla

	 	 Diferencia entre HBA1C y GMI: impacto en el riesgo 
de complicaciones microvasculares en el Hospital de 
La Axarquía

		  D. Luis Ignacio Navas Vela
		  Hospital Regional Universitario de Málaga

	 	 Impacto de la monitorización flash de glucosa sobre 
el grado de control glucémico en adultos con diabetes 
tipo 1: un estudio de base poblaciónal en Andalucía 
(España)

		  D. Pablo Rodríguez de Vera Gómez
		  Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla

	 	 Primeros resultados preliminares a 1 año en europa con 
diferentes pautas de teprotumumab para orbitopatía 
de graves

		  Dª. Mariola Méndez Muro
		  Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla
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	 	 Manejo de pacientes con síndrome de Dumping en 
consulta de nutrición: limitación de la calidad de vidas

		  Dª. Mercedes Peinado Ruiz
		  Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla

		  PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN:

	 	 Nuevas herramientas para valoración la composición 
corporal en pacientes con enfermedad de Crohn en 
tratamiento con Ustekinumab

		  Dª. Araceli Muñoz Garach
		  Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Granada

	 	 IIdentificación de variables predictoras de 
hipoglucemias graves en personas con diabetes tipo 1 
usuarios de sistemas de monitorización tipo flash de 
glucosa en Andalucía: estudio multicéntrico Sehypan II

		  D. Pablo Rodríguez de Vera Gómez
		  Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla

		  Proyecto VAL-ONC: papel del inflamasoma en la 
valoración morofuncional en el paciente oncológico con 
cáncer de pulmón (estudio multicentrico)

		  Dª. José Manuel García Almeida
		  Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Málaga

	 	 Estudio de la maquinaria celular del Inflamasoma en 
tumores hipofisarios: Aproximación clínica, molecular y 
funcional

		  D. Raúl Luque Huertas
		  IMIBIC. Hospital Universitario Reina Sofía, Córdoba. 

Universidad de Córdoba

	 	 Optimización de terapia hormonal en hombre transgénero
		  Dª. Rocío Domínguez Rabadán
		  Hospital Universitario Juan Ramón Jiménez, Huelva

Sede: Hotel Crisol Monasterio de San Miguel - Sala Auditorio

		  CONGRESO

Viernes,  23 de febrero
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		  Análisis de parámetros estructurales óseos y de 
valoración morfofuncional y nuevos biomarcadores 
osteomusculares en personas con fibrosis quística

		  Dª. Victoria Contreras Bolívar
		  Hospital Universitario San Cecilio, Granada

10.00-11.15:		 MESA 2: SANCYD-SAEDYN

 		  Modera: 
		  D. Antonio Jesús Martínez Ortega 

Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla

	 	 Obesidad sarcopénica
		  Dª. Ana Zugasti Murillo 

Hospital Universitario de Navarra

 	 	 Tratamiento nutricional personalizado guiado 
por valoración morfofuncional

		  D. José Manuel García Almeida 
Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Málaga

	 	 Dieta y Factores de Riesgo cardiovascular: 
nuevas evidencias

		  D. Juan Manuel Guardia Baena
		  Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

Sede: Hotel Crisol Monasterio de San Miguel - Sala Auditorio

Viernes,  23 de febrero

		  CONGRESO
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11.15-12.15:		  Pausa-café / Visita posters
		  Moderadores visita poster:
		  D. Daniel Medina Rivero
		  Hospital Universitario Puerta del Mar, Cádiz
		  Dª. Rosa Márquez Pardo
		  Hospital Universitario Juan Ramón Jiménez, Huelva
		  D. José Álvaro Romero Porcel
		  Hospital Universitario Virgen de Valme, Sevilla
		  Dª. Almudena Lara Barea
		  Hospital Universitario Puerta del Mar, Cádiz

12.15-14.00:		 MESA 3: Riesgo vascular y Lípidos
		  Modera:
		  D. Gonzalo Piedrola Maroto 

Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Granada

	 	 Marcadores de riesgo vascular: presente y futuro
		  Dª.  Teresa Arrobas Velilla 

Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla  

		  Avances en terapia hipolipemiante
	 	 D. Francisco Javier Peñafiel Martínez 

Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

	 	 Horizontes en el Síndrome metabólico
		  D. Martín López de la Torre Casares 

Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Granada

		  Repercusión cardiovascular y metabólica del 
tratamiento  hormonal reafirmante de género

		  D. Esteban Sánchez Toscano 
Hospital Universitario Puerta del Mar, Cádiz

		  Con la colaboración de: Amarin

	14.00-16.00: 	 Almuerzo general y Reunión Grupos de Trabajo 
de la SAEDYN

Sede: Hotel Crisol Monasterio de San Miguel - Sala Auditorio

Viernes,  23 de febrero

		  CONGRESO
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16.00-17.45:	 MESA 4: Nuevos retos en Endocrinología

		  Modera:
		  D. Manuel Martín López 

Hospital Universitario Juan Ramón Jiménez, Huelva
	 	 Medicina traslacional en obesidad
		  D. Cristóbal Morales Portillo 

Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla
	 	 Revisión de la Terapia Hormonal Sustitutiva 

en Menopausia
		  Dª. Elena López Mezquita Torres 

Hospital Universitario Clínico San Cecilio, Granada
		  Secreción autónoma de cortisol en Incidentaloma 

adrenal. Controversias
		  Dª. María José Picón César 

Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Málaga
		  Novedades terapéuticas en tumores neuroendocrinos
		  Dª. Aura D. Herrera Martínez 

Hospital Universitario Reina Sofía, Córdoba

17.45-18.45:	 Pausa-café / Visita posters
		  D. Manuel Caballero Segura
		  Hospital Universitario Puerto Real
		  Dª. Carmen Ayala Ortega
		  Hospital Universitario Puerto Real
		  Dª. Isabel Torres Barea
		  Hospital Universitario Puerta del Mar, Cádiz
		  Dª. María José López Pérez
		  Hospital Universitario de Jerez

18.45-19.00:	 Presentación Grupos de Trabajo SAEDYN

19.00-20.00:	 Asamblea General SAEDYN

21.00:		  Cena de Clausura

Sede: Hotel Crisol Monasterio de San Miguel - Sala Auditorio

Viernes,  23 de febrero

		  CONGRESO
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09.00-10.15:	 MESA 5: Tiroides y paratiroides

		  Moderan: 
		  Dª. Carolina Sánchez Malo 

Hospital Universitario de Jaén
		  D. Daniel González Duarte 

Hospital Universitario Punta de Europa, Algeciras. Cádiz

	 	 Tomografía de Emisión de Positrones en el diagnóstico 
y seguimiento del cáncer de tiroides

		  D. Juan Antonio Vallejo Casas 
Hospital Universitario Reina Sofía, Córdoba

	 	 Nódulo tiroideo y cáncer. Papel de la obesidad, TSH y 
autoinmunidad 

		  D. Florentino Carral San Laureano 
Hospital Universitario Puerto Real, Cádiz

		  Hiperparatiroidismo normocalcemico y déficit de 
vitamina D. Implicaciones en el  metabolismo óseo

		  Dª. María Hayón Ponce 
		  Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Granada

10.15-10.45:		 Pausa-café

Sede: Hotel Crisol Monasterio de San Miguel - Sala Auditorio

Sábado, 24 de febrero

		  CONGRESO
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10.45-12.30: 	 MESA 6: Diabetes Mellitus

		  Moderan:
		  Dª. Rosa Gómez Almendros 

Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería
		  D. Alberto Moreno Carazo 

Hospital Universitario de Jaén

 	 	 Plan Integral de Diabetes de Andalucía: logros y retos
		  Dª. María Asunción Martínez Brocca 

Hospital Universitario Virgen Macarena,Sevilla

	 	 Obesidad y riesgo vascular en Diabetes Mellitus tipo 1
		  Dª. Noelia Gros Herguido
		  Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla

		  Nuevas estrategias diagnósticas y terapéuticas 
en diabetes

		  Dª. Virginia Bellido Castañeda 
Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla

		  Nuevos horizontes en el tratamiento de la Diabetes 
Mellitus tipo 2: hacia la normoglucemia

		  D. Juan José Gorgojo Martínez 
Hospital Universitario Fundación Alcorcón, Madrid

		  Con la colaboración de: AstraZeneca y Novo Nordisk

12.30-13.30:	 CONFERENCIA DE CLAUSURA

	 	 Aspectos legales de la Inteligencia Artificial 
en el ámbito sanitario 
D. Javier Ercilla García 

		  Magistrado Especialista

Sede: Hotel Crisol Monasterio de San Miguel - Sala Auditorio

Sábado, 24 de febrero

		  CONGRESO
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		  Coordinadoras:
		  Dª. Antonia Piñero Zaldívar 

Enfermera educadora en diabetes. UGC Endrocrinología 
y Nutrición. Hospital Universitario de Puerto Real

		  Dª. Concepción Cruzado Begines 
Enfermera educadora en diabetes. UGC Endrocrinología 
y Nutrición. Hospital Universitario de Jerez

16.30:		  Entrega de documentación

17.00-19.30:	 JORNADA DE ENFERMERÍA I: 
Avances en control de la glucemia

17.00-18.00:	 Evolución de la práctica avanzada y EPA en diabetes
		  Dª. María Ángeles Arjones Peña 

Jefe de bloque de Apoyo al Diagnóstico, Hospital de Jerez, 
AGS Jerez, Costa Noroeste y Sierra de Cádiz

18.00-18.30:	 Pausa-café

18.30-19.30:	 TALLERES SIMULTÁNEOS

		  • � Disfagia 
Dª. Begoña García Fernández 
Enfermera de Práctica Avanzada en Heridas Crónicas 
Complejas. Área de Gestión Sanitaria Jerez, Costa 
Noroeste y Sierra de Cádiz

		  • � Pie Diabético 
D. Juan Luis Pérez Corona 
Enfermero de práctica avanzada (EPA) en heridas crónicas 
complejas. AGS Jerez, Costa Noroeste y Sierra de Cádiz

21.00:		  Cena de Clausura

Sede: Hotel Crisol Monasterio de San Miguel - Salas Monasterio y Pirámide

Viernes,  23 de febrero
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08.30-10.30:	 JORNADA DE ENFERMERÍA II:

08.30-09.30:	 Educación en obesidad 
Dª. Margarita Galindo Román 
Enfermera del Servicio de Endocrinología y Nutrición. 
Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz

09.30-10.30:	 TALLERES SIMULTÁNEOS

		  • � Disfagia 
Dª. Begoña García Fernández 
Enfermera de la Unidad de Nutrición Clínica, U.G.C. 
Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario 
Puerto Real

		  • � Pie diabético 
D. Manuel Cabello Bornes 
Enfermero de práctica avanzada (EPA) en heridas crónicas 
complejas. AGS Jerez, Costa Noroeste y Sierra de Cádiz

10.30-10.45:		 Pausa - café

		  Con la colaboración de: Abbott

Sede: Hotel Crisol Monasterio de San Miguel - Salas Monasterio y Pirámide

Sábado, 24 de febrero
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10.45-12.30:	 MESA 6: Diabetes Mellitus 
(simultánea con el programa científico SAEDYN)

		  Moderan: 
Dª. Rosa Gómez Almendros 
Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

		  D. Alberto Moreno Carazo 
Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

 	 	 Plan Integral de Diabetes de Andalucía: 
logros y retos    

		  Dª. María Asunción Martínez Brocca 
Hospital Universitario Virgen Macarena,Sevilla

	 	 Obesidad y riesgo vascular en Diabetes Mellitus 
tipo 1 
Dª. Noelia Gros Herguido

		  Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla

	 	 Nuevas estrategias diagnósticas y terapéuticas 
en diabetes

		  Dª. Virginia Bellido Castañeda 
Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla

		  Nuevos horizontes en el tratamiento de la Diabetes 
Mellitus tipo 2: hacia la normoglucemia 
D. Juan José Gorgojo Martínez 
Hospital Universitario Fundación Alcorcón, Madrid

12.30-13.30:	 CONFERENCIA DE CLAUSURA 
(simultánea con el programa científico SAEDYN)

	 	 Aspectos legales de la Inteligencia Artificial 
en el ámbito sanitario 
D. Javier Ercilla García 
Magistrado Especialista

Sede: Hotel Crisol Monasterio de San Miguel

Sábado, 24 de febrero
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COMUNICACIONES ORALES

OR-1 	�  (DIABETES) Resultados maternos fetales en una cohorte de mujeres con 
diabetes pregestacional
Peinado Ruiz, M.; Serrano Olmedo, I.; Torrecillas Del Castillo, E.; 
Rodríguez De Vera Gómez, P.; Morales Portillo, C.; Martínez Brocca, M.A.
Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla

OR-2	� (DIABETES) Diferencia entre HbA1c y GMI: impacto en el riesgo de 
complicaciones microvasculares en el Hospital de la Axarquía 
Navas Vela, L.I.; Doulatram Gamgaram, V.K.; Gómez Pino, J.; Gómes Porras, M.; Tomé García, M.
UGC de Endocrinología y Nutrición, Hospital Regional Universitario de Málaga, Málaga

OR-3	� (DIABETES) Impacto de la monitorización flash de glucosa sobre el grado de 
control glucémico en adultos con diabetes tipo 1: Un estudio de base poblaciónal 
en Andalucía (España) 
De Vera Gómez, P.R. (1); Martínez-Brocca, M.A. (1); Rodríguez De Vera Gómez, P. (1); 
Ravé García, R. (1); Vilches Arenas, A. (2); Mayoral Sánchez, E. (3)
(1)  Servicio de Endocrinología y Nutrición, Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla
(2)  Departamento de Medicina Preventiva y Salud Pública, Facultad de Medicina, Universidad de Sevilla
(3)  Plan Integral de Diabetes de Andalucía, Consejería de Salud y Consumo, Junta de Andalucía

OR-4	�� (ENDOCRINOLOGÍA) Primeros resultados preliminares a 1 año en europa con 
diferentes pautas de teprotumumab para orbitopatía de graves
Méndez Muros, M. (1,2); Garrido Hermosilla, A.M. (1,3); Martín Hernández, T. (1,2); 
Díaz Ruiz, M.C. (1,3); Márquez Vioque, C. (1,4); García García, M.L. (1,5); Garrido Márquez, C. (1,6); 
Monge Carmona, R. (1,7)
(1) � Hospital Universitario Virgen Macarena Sevilla.
(2) � FEA Endocrinología y Nutrición, Servicio de Endocrinología y Nutrición
(3) � FEA Oftalmología, Servicio de Oftalmología
(4) � Farmacéutica, Unidad de Investigación, Servicio de Oftalmología
(5) � Enfermera, Unidad de Investigación, Servicio de Endocrinología y Nutrición
(6) � Enfermera, Unidad de Investigación, Servicio de Oftalmología
(7) � Óptica-Optometrista, Unidad de Investigación, Servicio de Oftalmología

OR-5	�� (NUTRICIÓN) Manejo de pacientes con síndrome de Dumping en consulta de 
nutrición: limitación de la calidad de vida
Peinado Ruiz, M.; González Aguilera, B.; Torrecillas Del Castillo, E.; Colchón Fernández, M.J.; 
Rodríguez Jiménez, B.; Campos Martín, M.C.; Martínez Brocca, M.A.
UGC Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla
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COMUNICACIONES POSTERS

P-01 	�  (DIABETES) Factores asociados al mal control glucémico en pacientes con 
diabetes mellitus: un estudio transversal
Costas Arcenegui, C. (1); Hami Gil, S. (1); Gallego Díaz, C. (1); Bonillo Lobato, J. (2); 
Cózar-León, V. (1)
(1)  Endocrinología y nutrición. Hospital Universitario Virgen de Valme, Sevilla
(2)  Unidad de laboratorios clínicos intercentros de Sevilla

P-02	� (DIABETES) Aplicabilidad del documento de información y consenso para la 
detección y manejo de la enfermedad renal crónica desde endocrinología: 
resultados en Andalucía
Tomás Roca, L. (1); Tinahones, F. (2); Diez, A. (1); Fernández, N. (1); Trias, E. (1); Izarra, A. (1)
(1)  Departamento médico AstraZeneca
(2)  Servicio Endocrinología y Nutrición, Hospital Virgen de la Victoria, Málaga

P-03	� (DIABETES) Valoración de O’Sullivan ≥ 200 mg/dl como criterio diagnóstico de 
diabetes gestacional y predictor de complicaciones obstétricas
Muñoz Arenas, L. ; Ballesteros Martín-Portugués, A.; Baena Nieto, M.G.; 
García García-Doncel, L.; Senent Capote, M.M. 
Endocrinología y Nutrición, Hospital Jerez de la Frontera, Cádiz

P-04	� (DIABETES) Características de los episodios de cetoacidosis diabética en 
pacientes ingresados en nuestra área sanitaria
López Pereira, C.; Lara Barea, A.; Zayas Aguilar, I.; Mateo Gavira, I.M.; Aguilar Diosdado, M.
UGC de Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Puerta del Mar, Cádiz.

P-05	� (DIABETES) Impacto de semaglutide subcutánea sobre composición corporal 
en adultos con obesidad y diabetes mellitus tipo 2 
Rodríguez Jiménez, B; Rodríguez de Vera Gómez, P.; Mesa Díaz, M.; Belmonte Lomas, S.; 
Morales Portillo, C.; Martínez Brocca, M
UGC Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla

P-06	� (DIABETES) Comparación del perfil glucométrico de mujeres vs hombres de 
una muestra de DM2 con MFG
Del Can Sánchez, D.J.; Márquez Pardo, R.; Manzanares Córdova, R.; Gómez Gonzalez, M.E,; 
Lainez López, M.
Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Juan Ramón Jiménez, Huelva

P-07	� (DIABETES) Análisis glucométrico en transición diabetes 2022-2023 
Zambrano Mármol, M.; López Gallardo, G.; Román Villatoro, J.; Santa Cruz, P. ; 
Amuedo Domínguez, S.; Piñar-Gutiérrez, A.; Remón Ruiz, P.; Gros Herguido, N.; 
Bellido Castañeda, V.; Soto Moreno, A. 
Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla
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P-08	� (DIABETES) Monitorización con sensor de glucosa intersticial en mujeres gestantes 
con diabetes mellitus tipo 1 y tipo 2 pregestacional: influencia de la anemia en las 
diferencias entre hemoglobina glicosilada e indicador de gestión de glucosa
Luna López, V.; Siles Guerrero, V.; Piédrola Maroto, G.; García Calvente, C.; Novo Rodríguez, C.; 
Hayón Ponce, M.; López De La Torre Casares, M.
UGC Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Granada

P-09	� (DIABETES) 
Niveles séricos del miR-484 presentan efecto protector para riesgo de 
incidencia de dm2 en población adulta española y una interacción aditiva con 
el consumo de fruta
Lago Sampedro, A.M. (1,2); Maldonado Araque, C. (3); Lhamyani, S. (4); Oualla, W. (2); 
Doulatram Gamgaram, V. (2); González Molero, I. (5); Valdés, S. (3); Rojo Martínez, G. (3); 
García Serrano, S. (3); García Escobar, E. (3) 
(1) � IBIMA-Plataforma Bionand
(2) � Endocrinología y Nutrición Hospital Regional Universitario de Málaga. CIBERDEM, ISCIII, Madrid. 

Universidad de Málaga.
(3) � Endocrinología y Nutrición Hospital Regional Universitario de Málaga.
CIBERDEM, ISCIII, Madrid. 
(4) Endocrinología y Nutrición Hospital Regional Universitario de Málaga. CIBEROBN, ISCIII, Madrid.
(5) Endocrinología y Nutrición Hospital Regional Universitario de Málaga.

P-10	� (DIABETES) Complicaciones de la  DM 1 en maroyes de 65 años. 
GMI vs HBA1C 
Zurera Gómez, C.; Vera González, P.; Rebollo Román, A.; Moreno Moreno, P.; 
Gálvez Moreno, M.A. 
Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Reina Sofía, Córdoba

P-11	 �(DIABETES) Evaluación del programa de control glucémico durante la 
hospitalización en el HUVV de Málaga
García Gómez, I.; Campos Varela, T.; López Montalbán, A.; Simón Frapolli, V.J.; 
Generoso Piñar, M.; Guirado Peláez, P. 
Endocrinología y Nutrición, Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Málaga

P-12	� (DIABETES) Comparación de parámetros de glucometría de monitorización 
flash de glucosa en personas con diabetes tipo 2 al inicio de su implantación 
y a los 3 meses
Torres Degayón, S.; Bellido Castañeda, V.; Baena Ariza, L.; Gros Herguido, N.; 
López Gallardo, G.; Remón Ruiz, P.J; Piñar Gutiérrez, A.; Amuedo Domínguez, S; 
Ruiz Trillo, C.A.; Soto Moreno, A. 
Endocrinología y Nutrición, Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla

P-13	� (DIABETES) Influencia del estilo de vida en el control glucémico 
de la diabetes mellitus tipo 1 en pacientes con monitorización flash de glucosa
Marginean, D.L. (1); Pérez Reyes, P. (1); Torres Herrera, V. (2); Palomares Ortega, R. (1); 
Gálvez Moreno, M. (1)
(1)  Endocrinología y Nutrición del Hospital Universitario Reina Sofía, Córdoba
(2)  Universidad de Córdoba
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P-14	� (DIABETES) Uso de sistema de monitorización flash de glucosa 
en un hospital comarcal
León Utrero, S. (1); Prados Prados, M.B. (2); Contreras Bolívar,V. (1) 
(1)  Hospital Universitario Clínico San Cecilio, Granada
(2)  Hospital Comarcal Santa Ana, Motril (Granada)

P-15	� (DIABETES) La monitorización flash de glucosa reduce la tasas de 
hipoglucemia grave que requieren asistencia sanitaria urgente en adultos con 
diabetes tipo 1: un estudio de base poblacional en andalucía (España)
Rodríguez de Vera Gómez, P. (1); Mayoral Sánchez, E. (2); Vilches Arenas, A. (3); 
Ravé García, R. (1); Martínez Brocca, M.A. (1)
(1)  Servicio de Endocrinología y Nutrición, Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla
(2)  Plan Integral de Diabetes de Andalucía, Consejería de Salud y Consumo, Junta de Andalucía
(3)  Departamento de Medicina Preventiva y Salud Pública, Facultad de Medicina, Universidad de Sevilla 

P-16	� (DIABETES) Evaluación del control glucémico en pacientes con diabetes 
mellitus tipo 3c tras la implantación de la monitorización flash de glucosa
Román Villatoro, J.; Gros Herguido, N.; Zambrano Mármol, M.; Amuedo Domínguez, S.; 
López Gallardo, G.; Pérez Morales, A; Piñar Gutiérrez, A.; Remón-Ruiz, P.; 
Bellido Castañeda, V.; Soto Moreno, A. 
Hospital Universitario Virgen del Rocio, Sevilla

P-17	� (DIABETES) Estudio descriptivo del programa de cribado hospitalario en el 
hospital universitario virgen de la victoria de Málaga  
Campos Varela, T.; García Gómez, I.; López Montalbán, A.; Simon Frapolli, V.J.; 
Guirado Peláez, P.; García Almeida, J.M.
Unidad de Gestión Clínica de Endocrinología y Nutrición, Hospital Universitario Virgen de la Victoria, 
Málaga 

P-18	 �(DIABETES) Relación entre la angustia por enfermedad y el control glucémico 
en personas con Diabetes Mellitus tipo 1
Pérez Reyes, P. (1); Marginean, D.L. (1); Torres Herrera, V. (2); Palomares Ortega, R. (1); 
Gálvez Moreno, M.A. (1)
(1)  Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Reina Sofia, Córdoba
(2)  Universidad de Córdoba

P-19	� (DIABETES) Estudio descriptivo de la relación fenotipo-genotipo en personas 
con diabetes mellitus tipo 2 de fenotipo extremo. Datos preliminares
Fontalba Romero, M.I. (1,2); Oualla Bachiri, W. (2); Maldonado Araque, C. (3); 
Lago Sampedro, A.M. (2); Bonas Guarch, S. (4); Ruiz De Adana Navas, M. (1); 
Rojo Martínez, G. (2)
(1)  IBIMA-Plataforma Bionand 
(2) � Endocrinología y Nutrición Hospital Regional Universitario de Málaga-IBIMA/Plataforma Bionand-

CIBERDEM
(3) � Endocrinología y Nutrición/Unidad de Diabetes/Hospital Regional Universitario de Málaga- IBIMA/

Plataforma Bionand-CIBERDEM
(4) � Centre for Genomic Regulation (CRG)/The Barcelona Institute of Science and Technology (BIST)/

CIBERDEM/Department of Metabolism, Digestion and Reproduction, Imperial College London
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P-20	� (DIABETES) Resultado de la combinación de recursos de teleconsulta y 
hospital de día sobre el control metabólico del paciente con diabetes
Sánchez-Prieto Castillo, M.; Romo Remigio, R.C.; De Gracia Valero, A.; Isla Marotías, A.J.; 
Moreno Carazo, A.
Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario de Jaén

P-21	 �(DIABETES) ISGLT2 en vida real: impacto crítico en la frecuencia y gravedad de 
la cetoacidosis diabética
Soria Becerra, M. (1,2); Jiménez Aceituno, M. (1,2); Jódar Elvira, J.A.; (1,3); 
De Damas Medina, M. (1,2); Gutiérrez Alcántara, C. (1,2); Moreno Carazo, A. (1,4) 
(1)  Hospital Universitario de Jaén
(2)  Servicio de Endocrinología
(3)  Servicio de Análisis Clínicos 
(4)  Servicio de Endocrinología 

P-22	� (DIABETES) Impacto del uso de sistemas híbridos de asa cerrada con respecto 
a múltiples dosis de insulina en pacientes con diabetes mellitus tipo 1 
atendidos en consulta monográfica 
Lucena Morales, C.J.; Zayas Aguilar, I.; Lara Barea, A.; Cutilla Muñoz, M.L.; Torres Barea, I.M. 
UGC Endocrinología y Nutrición. Hospital Puerta del Mar. Cádiz.

P-23	� (DIABETES) Objetivos de glucometría en mujeres gestantes con diabetes tipo 1
Baena Ariza, L.; Hernández Reina, C.; López Gallardo, G.; Amuedo Domínguez, S.; 
Gros Herguido, N.; Remón Ruiz, P.J.; Piñar Gutiérrez, A.; Bellido Castañeda, V.; Soto Moreno, A. 
UGC Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla.

P-24	� (DIABETES) Control glucométrico en pacientes dm1 en transición desde 
pediatría a consulta de adultos
Delgado Montoya, J.L.; Redondo Torres, E.; García Sánchez, J.; León Utrera, S.; 
Martínez Silla, E.; López-Ibarra Lozano, P.J. 
Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Clínico San Cecilio, Granada.

P-25	 �(DIABETES) Monitorización intermitente de glucosa en pacientes mayores de 
74 años con Diabetes Mellitus autoinmune
Cánovas Noguera, L.; Cánovas Noguera, L.; León Usero, S.; García Sanchez, J.; 
Redondo Torres, E.; Rodríguez Juárez, R. ; López-Ibarra Lozano, P.J. 
Endocrinología y Nutrición/Hospital Clínico San Cecilio, Granada



programa CIENTÍFICO

28

46 CONGRESO SOCIEDAD ANDALUZA Ð ENDOCRINOLOGÍA, 
DIABETES Y NUTRICIÓN - S A E D Y N

El Puerto de Santa María | 22-24 Febrero, 2024

P-26	� (DIABETES) Identificación de variables predictoras de hipoglucemias graves 
en personas con diabetes tipo 1 usuarios de sistemas de monitorización tipo 
flash de glucosa en Andalucía: estudio multicéntrico Sehypan
Rodríguez de Vera Gómez, P (1); Rebollo Román, A. (2); Vallejo, R. (3); Damas Fuentes, M. (5); 
Serrano Laguna, M.C. (3); Ruiz De Adana Navas, M.S. (4); Siles, V. (7); Lara Barea, A. (8); 
Redondo Torres, E. (9); Martínez-Brocca, M.A. (1)
  (1)  Hospital Virgen Macarena, Sevilla
 (2)  Servicio de EyN HU Virgen Macarena, Sevilla
 (3)  Servicio de EyN HU Reina Sofía, Córdoba
 (4)  Servicio de Endocrinología y Nutrición, Hospital Regional Universitario de Málaga
 (5)  Servicio de Endocrinología y Nutrición, Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Málaga
 (6)  Servicio de EyN HU Reina Sofía, Córdoba
 (7)  Servicio de Endocrinología y Nutrición, Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Granada
 (8)  Servicio de Endocrinología y Nutrición, Hospital Universitario Puerta del Mar, Cádiz
 (9)  Servicio de Endocrinología y Nutrición, Hospital Universitario Clínico San Cecilio, Granada
 (10)  Servicio de EyN Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla

P-27	� (DIABETES) Parámetros ecocardiográficos y eventos cardiovasculares en DM2 
con ISGLT2
Gutiérrez Alcántara, C. (1); Jiménez Aceituno, M. (1); Soria Becerra, M. (1); 
De Damas Medina, M. (1); Martín Toro, M. (2); Moreno Carazo, A. (1); Gutiérrez Alcántara, C. (1)
(1)  Endocrinología y Nutrición, Hospital Universitario Jaén
(2)  Cardiología, Hospital Universitario Puerto Real, Cádiz

P-28	� (DIABETES) Eficacia y seguridad de los análogos de insulina basales de 
segunda generación en personas con diabetes mellitus tipo 1 en el hospital de 
la Axarquía
Gómez Pino, J.; Doulatram Gamgaram, V.K.; Navas Vela, L.I.; Díaz Perdigones, C.; 
Tomé García, M. 
UGC Endocrinología y Nutrición, Hospital Regional Universitario de Málaga

P-29	� (ENDOCRINOLOGÍA) Prevalencia de obesidad y su asociacion con el cáncer de 
tiroides 
Carral San Laureano, F.; Caballero Segura, M.; Galván Díaz, B.; Tomé Fernández-Ladreda, M.; 
Ayala Ortega, M.; Jiménez Millán, A.I. 
Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Puerto Real, Cádiz 

P-30	 �(ENDOCRINOLOGÍA) 
Consulta de alta resolución de nódulo tiroideo en el Hospital Universitario de 
Jaén
Barranco Ochoa, J.D.; Soria Becerra, M; Segarra Balao, A. 
Endocrinología y Nutrición, Hospital Universitario de Jaén

P-31	� (ENDOCRINOLOGÍA) 
Prevalencia de malignidad entre nódulos Bethesda IV 
Manzanares Córdova, R.; Domínguez Rabadán, R.; Martín Cruz, J.M; Rebollo Pérez, I.
Hospital Universitario Juan Ramón Jiménez, Huelva
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P-32	� (ENDOCRINOLOGÍA) Síndrome de Turner: estudio retrospectivo 
Gallego Díaz, C. (1); García González, M. (2); López Siguero, J.P. (3)
(1)  Endocrinología. Hospital Universitario Virgen de Valme, Sevilla.
(2)  Pediatría. Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla.
(3)  Pediatría. Hospital Materno-Infantil Málaga.

P-33	� (ENDOCRINOLOGÍA) Paraganglioma extraadrenal abdominal no funcionante. 
Diagnóstico clínico-radiológico en el hospital regional de Málaga
Vallejo Herrera, M.J. (1,2); Vallejo Herrera, V. (1,3); Serrano Puche, F. (1,3)
(1)  Hospital Regional Universitario de Málaga, Málaga.
(2)  Endocrinología.
(3)  Radiodiagnóstico.

P-34	� (ENDOCRINOLOGÍA) Experiencia en destransición en la unidad de atención a 
personas transexuales de málaga durante el periodo 1999-2023
Gómes Porras, M.J.; Tomé García, M.; Cano Oncala, G.; Almaraz Almaraz, M.C.; 
Esteva de Antonio, I.; Del Arco Normal, B. 
Hospital Regional Universitario de Málaga

P-35	� (ENDOCRINOLOGÍA) Radiofrecuencia y enolización en nódulos benignos en el 
Hospital Regional Universitario de Málaga. Serie de casos
Doulatram Gamgaram, V.K. (1,2); Suárez Pérez, P. (1,2); Hevilla Sánchez, F. (1,2); 
Tomé García, M. (1,2); Rodríguez Mesa, J.M. (1,3); Del Toro Ortega, A. (1,3); 
Valdés Hernández, S. (1,2)
(1)  Hospital Regional Universitario de Málaga
(2)  Endocrinología y Nutrición
(3)  Radiología Intervencionista 

P-36	 �(ENDOCRINOLOGÍA) Descripción de la cohorte de pacientes con 
hiperparatiroidismo primario intervenidos en los últimos 5 años en el Hospital 
Universitario Virgen del Rocío (Sevilla) 
González Gracia, L. (1,2); Mangas Cruz, M. 1,(2); Martos Martínez, J.M. 1,(3); 
Tirado Hospital, J.L. (1,4); Soto Moreno, A. (1,2); Pumar López, A. (1,2) 
(1)  Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla
(2)  Endocrinología y Nutrición 
(3)  Cirugía Endocrinológica 
(4)  Medicina Nuclear 

P-37	� (ENDOCRINOLOGÍA) Características clínicas y sociodemográficas de una 
cohorte de adultos en tratamiento con un biosimilar de hormona de 
crecimiento humana en nuestra unidad hipofisaria 
Oulad Ahmed, B.; Jiménez Sánchez, A.; Venegas Moreno, E.M.; Dios Fuentes, M.E.; 
Remón Ruiz, P.J.; Perea Cortés, J.; Soto Moreno, A. 
Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Virgen del Rocio, Sevilla
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P-38	� (ENDOCRINOLOGÍA) Otras deficiencias hormonales y efectos secundarios 
en una cohorte de adultos en tratamiento con un biosimilar de hormona de 
crecimiento humana en nuestra unidad hipofisaria
Oulad Ahmed, B; Jiménez Sánchez, A.; Oulad Ahmed, B; Venegas Moreno, E.M.; 
Dios Fuentes, M.E.; Remón Ruiz, P.J.; Perea Cortés, J.; Soto Moreno, A. 
Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla

P-39	 �(ENDOCRINOLOGÍA) Uso del PET-TC 18f-colina en la localización de adenomas 
en el hiperparatiroidismo primario
Martínez Silla, E.; Quesada Charneco, M.; Rodríguez Juárez, R.; García Sánchez, J.; 
Cánovas Noguera, L.; Delgado Montoya, J.L.; López-Ibarra Lozano, P.J.
Endocrinología y Nutrición, Hospital Universitario Clínico San Cecilio, Granada

P-40	� (ENDOCRINOLOGÍA) Descripción de la cohorte de adrenoleucodistrofia ligada 
al X de la Unidad CSUR de Metabolopatías del Adulto del Hospital Virgen del 
Rocío (Sevilla)
González Gracia, L. (1,2); Dios Fuentes, E. (1,2); Benítez Ávila, R. (1,2); 
Bueno Delgado, M.A. (1,3); Soto Moreno, A. (1,2); Venegas Moreno, E. (1,2) 
(1)  Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla.
(2)  Endocrinología y Nutrición 
(3)  Pediatría 

P-41	 �(ENDOCRINOLOGÍA) Diagnóstico de diabetes insípida utilizando el test 
de Copeptina
Senent Capote, M.M.; Ballesteros Martín-Portugués, A.; Baena Nieto, G; 
García García-doncel, L.; Muñoz Arenas, L.
Hospital Universitario de Jerez de la Frontera, Cádiz

P-42	� (ENDOCRINOLOGÍA) Estudio sobre calidad de vida, autoestima, ansiedad y 
depresión en las personas transgénero de un área sanitaria 
Zayas Aguilar, I.; Lara Barea, A.; Larrán Escandón, L.; Medina Rivero, D.; Mateo Gavira, I.M. 
Endocrinología y Nutrición, Hospital Puerta del Mar, Cádiz

P-43	 �(ENDOCRINOLOGÍA) Recidiva y factores predictivos de la misma 
en el síndrome de cushing endógeno
Rodríguez Juárez, R.; Martínez Silla, E.; Avilés Pérez, M.D.; García Sánchez, J.; 
Cánovas Noguera, L.; Delgado Montoya, J.L.; López-Ibarra Lozano, P.J. 
Endocrinología y Nutrición, Hospital Universitario San Cecilio, Granada

P-44	� (ENDOCRINOLOGÍA) Características demográficas de personas transexuales 
atendidas en consulta monográfica, pertenecientes al área hospitalaria de 
Huelva
Domínguez Rabadán, R.; Manzanares Córdova, R.; Florencio Ojeda, L.; Lainez López, M. 
Endocrinología. Hospital Universitario Juan Ramón Jiménez, Huelva
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P-45	 �(ENDOCRINOLOGÍA) Objetivos de control MFG en pacientes DM1 o LADA 
mayores de 65 años
Vera González, P.; Zurera Gómez, C.; Rebollo Román, A.; Moreno Moreno, P.; Gálvez Moreno, M. 
Endocrinología y Nutrición Hospital Universitario Reina Sofía, Córdoba

P-46	� (ENDOCRINOLOGÍA) Valoración de niveles de andrógenos en pacientes 
con hiperandrogenismo estudiadas en AGSS de Sevilla 
Hami Gil, S.; Romero Porcel, J.; Gallego Díaz, C); Cózar León, M.V. 
Hospital Universitario Virgen de Valme, Sevilla

P-47	� (ENDOCRINOLOGÍA) Actualización del protocolo perioperatorio de cirugía 
transesfenoidal en el Hospital Universitario Puerta del Mar 
Martínez Hartmann, A.R. (1,2); Barceló Álvarez, N. (1,3); Iglesias Lozano, I. (1,4); 
Hidalgo Llorca, M. (1,4); Roca Rodríguez, M.M. (1,2)
(1)  Hospital Universitario Puerta del Mar, Cádiz
(2)  UGC Endocrinología y Nutrición
(3)  UGC de Análisis Clínicos
(4)  UGC de Neurocirugía

P-48	� (ENDOCRINOLOGÍA) Seguimiento del nódulo tiroideo con citología benigna a 
5 años. ¿podemos dar altas?
De Lara Rodríguez, I.; Oulad Ahmed, B.; Hernández Reina, C.; Sueñas Disotuar, S.; 
Romero Lluch, A.; Navarro González, E. 
Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla

P-49	� (ENDOCRINOLOGÍA) Análisis retrospectivo del estudio de localización 
prequirúrgico en pacientes intervenidos de hiperparatiroidismo primario en 
nuestra área 
Barcala Esplá, J . (1,2); Lara Barea, A. (1,2); Pérez Gomar, D. (1,3); Aguilar Diosdado, M. (1,2)
(1)  Hospital de Puerta del Mar, Cádiz
(2)  Endocrinología y Nutrición
(3)  Cirugía General

P-50	� (ENDOCRINOLOGÍA) Análisis de la teleconsulta de endocrinología en Jaén
Isla Marotías, A; De Gracia, V.; Gutiérrez Alcántara, C (2); De Damas Medina, M; Moreno 
Martínez, M.; Prior Martínez, I.; Martínez Ramírez, M.J.
Hospital Universitario de Jaén

P-51	 �(ENDOCRINOLOGÍA) Teleconsulta de endocrinología, una herramienta 
asistencial en aumento
De Gracia Valero, A.; De Gracia Valero, A.; Isla Marotías, A.J.; Gutiérrez Alcántara, C.; 
Barranco Ochoa, J.D.; Segarra Balao, A.; Martínez Ramírez, M.J. 
UGC Endocrinología y Nutrición, Hospital Universitario de Jaén
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P-52	� (ENDOCRINOLOGÍA) TSH preoperatoria y riesgo de cáncer de tiroides
Carral San Laureano, F.; Caballero Segura, M.; Galván Díaz, B.; Tomé Fernández-Ladreda, M.; 
Ayala Ortega, M.C.; Jiménez Millán, A.I.
Endocrinología y Nutricion. Hospital Universitario Puerto Real, Cádiz

P-53	 �(ENDOCRINOLOGÍA) ¿Los pacientes con enfermedad de Cushing (EC) tienen 
más riesgo de enfermedad hepática metabólica (EHmet) que el resto de la 
población?
Remón Ruiz, P.J. (1,2); Dios Fuentes, E. (2); Venegas Moreno, E. (2); Jiménez-Sánchez, A. (2); 
Piñar, A. (2); Oulad Ahmed, B. (2); Perea Cortes, J. (2); Cano, D. (2); Soto Moreno, A. (2)
(1)  Hospital Universitario Virgen del Rocio, Sevilla
(2) � Unidad de Gestión Clínica de Endocrinología y Nutrición. Instituto de Biomedicina de Sevilla (IBiS), 

Hospital Universitario Virgen del Rocío/CSIC/Universidad de Sevilla, Sevilla

P-54	� (ENDOCRINOLOGÍA) Una década de estudio de pacientes con 
hiperparatirodismo primario
Carral San Laureano, F.; Caballero Segura, M.; Galván Díaz, B.; Tomé Fernández-Ladreda, M.; 
Ayala Ortega, M.C.; Jiménez Millán, A.I.
Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Puerto Real, Cádiz.

P-55	� (ENDOCRINOLOGÍA) Utilidad de la tomografía computarizada en cuatro 
dimensiones para identificar adenomas paratiroideos en pacientes con 
hiperparatiroidismo primario 
Puzigaca, P. (1,2); Hernando Jiménez, V. (1,2); Fernández-arguelles García, A. (1,3); 
Martínez de Pinillos Gordillo, G. (1,2); Hami Gil, S. (1,2); Cózar León, M.V. (1,2) 
(1)  Hospital Universitario Virgen de Valme, Sevilla
(2)  Endocrinología y Nutrición
(3)  Radiodiagnóstico

P-56	� (ENDOCRINOLOGÍA) Gestación en pacientes con antecedente de cirugía 
bariátrica: protocolo de seguimiento multidisciplinar y resultados tras un año 
de implantación
Peinado Ruiz, M. (1); Torrecillas Del Castillo, E. (1); Ravé García, R. (1); Tous Romero, M. (1); 
González Conde, E. (2); Muñoz Infante, M. (2); Carmona Domínguez, E. (2); 
Domínguez Adame, E. (3); Martínez Brocca, M.A. (1)
(1)  Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla
(2)  Servicio de Ginecología y Obstetricia. Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla
(3)  Servicio de Cirugía General y Aparato Digestivo. Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla

P-57	� (ENDOCRINOLOGÍA) Adherencia al proceso asistencial en niños 
y adolescentes trangénero menores de 14 años
De Lara Rodríguez, I (1,2); García García, E. (1,3); Dueñas Disotuar, S. (1,2); 
Mangas Cruz, M. (1,2); Soto Moreno, A. (1,2)
(1)  Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla
(2)  UGEN Endocrinología
(3)  UGEN Pediatría
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P-58	 �(ENDOCRINOLOGÍA) Estudio genético en pacientes con feocromocitoma/
paraganglioma: experiencia clínica en nuestro centro
Tomé Fernández-Ladreda, M.; Caballero Segura, M.; Galván Díaz, B.; Ayala Ortega, M.C.; 
Carral San Laureano, F.; Jiménez Millán, A.I. 
Hospital Universitario de Puerto Real, Cádiz

P-59	�� (ENFERMERÍA Y EDUCACIÓN TERAPÉUTICA) Variación en el control 
metabólico en niños con DM1 tras un campamento de verano
García Sánchez, J. (1,2); Palma Conesa, M.C. (1,3); Redondo Torres, E.(1,2); 
Zarco Martín, M.T. 1,(2); López Ortiz, R.M. (1,2); López-Ibarra Lozano, P.J. (1,2) 
(1)  Hospital Universitario Clínico San Cecilio, Granada
(2)  Endocrinología y Nutrición
(3)  Pediatría 

P-60	 �(ENFERMERÍA Y EDUCACIÓN TERAPÉUTICA) Incorporación/uso de las 
tecnologías (monitorización flash de glucosa) en el seguimiento del paciente 
adulto complejo con diabetes
De La Fuente Coria, M.C. (1); Santi Cano, M.J. (2) 
(1)  Hospital Universitario Puerto Real, Cádiz 
(2)  Universidad de Cádiz, Cádiz

P-61	� (ENFERMERÍA Y EDUCACIÓN TERAPÉUTICA) Eficacia de un programa 
estructurado de dieta y ejercicio en pacientes con obesidad
Senent Capote, M.M.; Ballesteros Martín-Portugués, A.; Baena Nieto, G.; 
García García-Doncel, L. (1); Cayón Blanco, M; Muñoz Arenas, L.
Hospital Universitario de Jerez de la Frontera, Cádiz.

P-62	� (NUTRICIÓN) Análisis morfofuncional de pacientes con esclerosis lateral 
amiotrófica (ELA)
González Pacheco, M. (1,2); Alarcón Manoja, M. (3); Zayas Aguilar, I. (2); 
Roca Rodríguez, M.M. (2); Domínguez Guerrero, F. (4); Vílchez López, F.J. (2)
(1)  Hospital Universitario Puerta del Mar, Cádiz
(2)  Endocrinología y Nutrición
(3)  Medicina Física y Rehabilitación
(4)  Enfermera Gestora de Casos

P-63	 �(NUTRICIÓN) Gastrostomía radiológica percutánea en el Hospital Regional de 
Málaga
Vallejo Herrera, M.J. (1,2); Vallejo Herrera, V. (1,3); Bautista Recio, C. (1,2)
(1)  Hospital Regional Universitario de Málaga, Málaga
(2)  Endocrinología y Nutrición
(3)  Radiodiagnóstico
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P-64	� (NUTRICIÓN) Análisis de imágenes de TC a nivel de l3 en pacientes con 
neoplasia colorrectal para la evaluación de la masa muscular: correlación con 
otras medidas de valoración morfofuncional
Soria Utrilla, V. (1); Sánchez Torralvo, F.J. (1); García Olivares, M. (1); Palmas Candia, F.X. (2); 
González Poveda, I. (3); Olveira Fuster, G. (1)
(1)  Endocrinología y Nutrición, Hospital Regional Universitario de Málaga, Málaga
(2)  Endocrinología y Nutrición, Hospital Vall d’Hebron, Barcelona
(3)  Cirugía General y Digestiva, Hospital Regional Universitario de Málaga, Málaga

P-65	 �(NUTRICIÓN) Valoración morfofuncional en pacientes con leucemia aguda 
(estudio valle)
Del Arco Romualdo, B. (1,2); García Olivares, M. (1,2); Doulatram Gamgaran, V. (1,2); Díaz 
Aizpun, C. (1,3); Tapia Guerrero, M.J.(1,2)
Hospital Regional Universitario de Málaga, Málaga.
Endocrinología y Nutrición.
Hematología.

P-66	� (NUTRICIÓN) Impacto de la función muscular sobre el estado óseo 
en pacientes con hipofosfatasia
Andreo López, M.C. (1,2); Contreras- Bolívar, V. (1,2); Moratalla- Aranda, E. (1,3); 
González-cejudo, T. (1,4); Martínez-Heredia, L. (5); Andújar-Vera, F. (5); García-Fontana, C. (1,2); 
García- Fontana, B. (1,2); Muñoz Torres, M. (1,2)
(1)  Hospital Universitario San Cecilio, Granada
(2)  UCG Endocrinología y Nutrición
(3)  UGC Medicina Nuclear
(4)  UGC Análisis Clínicos
(5)  Instituto de Investigación Biosanitaria, Granada

P-67	� (NUTRICIÓN) Utilidad de la ecografía muscular en el diagnóstico 
de sarcopenia en pacientes con hipofosfatasia
Andreo López, M.C. (1,2); Contreras-Bolívar, V. (1,2); Moratalla- Aranda, E (1,3); 
González-Cejudo, T. (1,4); Martínez-Heredia, L. (5); Andújar-Vera, F. (5); 
García-Fontana, C. (1,2); García-Fontana, B. (1,2); Muñoz Torres, M. (1,2)
(1)  Hospital Universitario San Cecilio, Granada
(2)  UCG Endocrinología y Nutrición
(3)  UGC Medicina Nuclear
(4)  UGC Análisis Clínicos
(5)  Instituto de Investigación Biosanitaria, Granada

P-68	� (NUTRICIÓN) Influencia del estado nutricional en pacientes que han recibido 
trasplante de progenitores hematopoyéticos nutrición
Moyano Sánchez, A.M.; Muñoz Jiménez, C.; García Ramírez, M.I.; Calañas Continente, A.J.; 
Gálvez Moreno, M.A; Molina Puerta, M.J. 
Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Reina Sofía, Córdoba
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P-69	� (NUTRICIÓN) Nuestra experiencia con análogos del receptor 
de GLP-1 en una cohorte de pacientes intervenidos de cirugía bariátrica 
Siles-Guerrero, V.; Tenorio-Jiménez, C.; Muñoz-Garach, A.; Santiago-Fernández, P.; 
López de La Torre-Casares, M.
UGC Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Granada.

P-70	� (NUTRICIÓN) ¿Está infradiagnosticada la desnutrición en pacientes con 
insuficiencia cardíaca?
Moreno-Torres Taboada, C. (1,2); Sánchez Torralvo, F. (1,2); García Olivares, M. (1,2); 
Castillo, S. 1,(3); Pérez Ruiz, J.M. (1,3); Olveira Fuster, G. (1,2) 
(1)  Hospital Regional Universitario de Málaga, Málaga
(2) Endocrinología y Nutrición
(3) Cardiología

P-71	 �(NUTRICIÓN) Evaluación del estado nutricional, disgeusia y calidad de vida en 
personas con cáncer de colon que reciben quimioterapia 
Ruiz García, I. (1); Olveira, G. (2); Porras Pérez, N. (2); Ruiz García, I. (1); Alcaide García, J. (3)
(1)  UGC Endocrinología y Nutrición, Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Málaga 
(2)  UGC Endocrinología y Nutrición, Hospital Regional Universitario, Málaga
(3)  UGC Oncología Médica, Hospital Regional Universitario, Málaga

P-72	� (NUTRICIÓN) Dietas hiperproteicas hospitalarias: análisis y propuestas de 
mejoras
Zugasti Murillo, A. (1,2); Roldan Alonso, E. (1,3); Ortigosa Pezonaga, B. (1,4)
(1)  Hospital Universitario de Navarra
(2)  Sección de Nutrición
(3)  Sección de Alimentación
(4)  Unidad de Dietética.

P-73	 �(NUTRICIÓN) ¿Seguimos la dieta mediterránea en nuestro servicio de 
endocrinología y nutrición? Evaluación mediante encuesta de adherencia 
validada
Tomás Gómez, P.; Gómez Almendros, R.; Tomás Gómez, P.; Peñafiel Martínez, F.J.; 
Napky Rajo, J.S.; Silva Fernández, M.; Vázquez Gutiérrez, M.; Mezquita Raya, P.
Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería
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P-75	 �(NUTRICIÓN) Resultados de cirugía bariatrica en un hospital de tercer nivel en 
los últimos 5 años
Torrecillas Del Castillo, E. (1,2); Belmonte Lomas, S. (1,2); Mesa Díaz, A.M.. (1,2); Peinado Ruiz, 
M.. (1,2); Ravé García, R. (1,2); Tous Romero, M.C. (1,2); Domínguez-Adame Lanuza, E. (1,3); 
Cáceres Salazar, J.M. (1,3); Jiménez Ramos, C. (1,4); Martínez Brocca, M.A. (1,2)
(1)  Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla
(2)  Servicio de Endocrinología y Nutrición
(3)  Unidad Cirugía Esófago-Gástrica, Metabólica y Bariátrica, Servicio de Cirugía General
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INFORMACIÓN DE INTERÉS:

SEDE:

Hotel Crisol Monasterio San Miguel 4*
C/ Virgen de Los Milagros, 27 - 11500 El Puerto de Sta María, Cádiz

COMUNICACIONES:

PREMIOS A LAS MEJORES COMUNICACIONES DEL CONGRESO:

•  500 € a la mejor comunicación en Diabetes
•  500 € a la mejor comunicación en Nutrición
•  500 € a la mejor comunicación en Endocrinología General
•  �500 € a la mejor comunicación en Enfermería y Educación Terapéutica en 

Diabetes
•  600 € Triana Congresos a la mejor comunicación del congreso

La decisión sobre las comunicaciones ganadoras será tomada por el Comité 
Científico, siendo inapelable.

La entrega de premios se llevará a cabo durante la cena de clausura del 
Congreso.

CENA DE CLAUSURA:

Obligatorio confirmar en la secretaría técnica la asistencia a la cena de clausura 
antes del viernes, 23 de febrero de 2024, a las 10.00 horas



Secretaría	Técnica:

Pagés del Corro, 80 - 1ª planta  •  Tel. 954 57 42 40
congresos@viajestriana.com
www.trianacongresos.com

Secretaría	Técnica:

Pagés del Corro, 80 - 1ª planta    Tel. 954 57 42 40

EMPRESAS COLABORADORAS:

Colaboradores Oro:

Colaboradores Platino:

Colaboradores Plata:

Colaboradores Bronce:

	

	

	


